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I.Общие положения 

1.1.Настоящее Положение регулирует деятельность ОУ по организации индивидуального 

обучения на дому детей, нуждающихся в комплексной реабилитации, разработано на 

основании Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" в действующей редакции с изменениями; Закона  от 24.11.95 3181 – ФЗ «О 

социальной защите инвалидов в РФ», СанПиНа 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в действующей редакции с изменениями), Устава 

ОУ и  локальных актов ОУ. 

1.2.Обучение на дому – это  образование, которое ребенок получает в домашних условиях, 

а сам процесс обучения осуществляется по индивидуальному учебному плану. 

1.3.Школа создает условия для учащихся, воспитанников, которым по состоянию здоровья 

лечебно-профилактическим учреждением рекомендовано обучение на дому. 

1.4.Школа  обеспечивает учащимся условия для обучения, воспитания, реабилитации, 

социальной адаптации и интеграции в общество. 

1.5.Организация индивидуального  обучения на дому  ставит задачи: 

- освоения образовательных программ в рамках государственного образовательного 

стандарта обучающимися I-XI классов, которые по причине болезни не могут обучаться по 

системе классно-урочного обучения; 

- приведения учебно-воспитательного процесса и режима обучения в соответствие с 

возрастными, индивидуально-психофизическими особенностями и состоянием здоровья 

учащихся, которым рекомендовано индивидуальное обучение по состоянию здоровья.  

II. Организация обучения на дому 

2.1. Основанием для организации обучения на дому являются: 

- заключение медицинской организации (больницы, поликлиники) о необходимости 

организации обучения на дому; 

- письменное заявление родителей (законных представителей) на имя директора Школы об 

обучении ребенка на дому (Приложение 1). 

2.2. Отношения между Школой и родителями (законными представителями) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении оформляются договором (Приложение 2). 

2.3. Директор Школы в течение 5 рабочих дней со дня подачи заявления издает приказ об 

организации обучения на дому для каждого обучающегося на дому на период, указанный в 

медицинском заключении с указанием: 

- перечня предметов, включенных в индивидуальный план обучения на дому; 

- недельной нагрузки обучающегося; 

- фамилии, инициалов учителей, обучающих ребенка на дому. 

 2.4. Организация обучения на дому регламентируется: 

- образовательной программой, включающей индивидуальный учебный план 

обучающегося на дому, календарный учебный график, которые рассматриваются и 

принимаются педагогическим советом и утверждаются приказом директора школы. 

Индивидуальный учебный план согласовывается с родителями (законными 

представителями) обучающегося на дому под подпись; 

- рабочие программы по общеобразовательным предметам; 

– расписание уроков, согласованное с родителями; 

– журнал учета проведенных занятий. 

2.5. Объем часовой нагрузки в неделю для обучения на дому устанавливается в 

соответствии с учебными планами школы, индивидуальными учебными планами с учетом 

индивидуальных особенностей и психофизических возможностей обучающихся:  

 - начальное общее образование - 8 часов; 

 - основное общее образование - 10 часов;  

 - среднее общее образование - 12 часов. 

 2.6. Заместитель директора по учебной работе: 
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 - на основе учебного плана Школы составляет индивидуальный учебный план 

обучающегося на дому (с обязательным включением всех предметов учебного плана, 

минимума контрольных и практических работ, сроков проведения промежуточной 

аттестации) с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, который 

рассматривается педагогическим советом; 

 - составляет расписание учебных занятий, которое согласовывается с родителями 

(законными представителями) обучающегося на дому. Расписание занятий утверждается 

приказом директора; 

 - осуществляет контроль за своевременным проведением занятий на дому, выполнением 

рабочих программ и методикой обучения; 

 - в случае болезни учителя (не позже, чем через 3 рабочих дня) с учетом кадровых 

возможностей производит замещение занятий с обучающимся на дому с целью выполнения 

индивидуального учебного плана. 

 2.7. Оценивание знаний, умений и навыков обучающегося на дому осуществляется в 

соответствии с требованиями локального нормативного акта школы «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся школы». Результаты вносятся в отдельный журнал бумажного вида. 

 2.8. Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию учителя, под его 

руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий. 

 Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описывается в рабочей 

программе по предмету и направлено на расширение и углубление практических знаний и 

умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.  

 Часы самостоятельной работы обучающегося на дому распределяются между всеми 

учителями-предметниками в зависимости от объема учебной нагрузки. В журналах 

указывается задание, которое дано для самостоятельной работы обучающегося.  

 2.9. В случае болезни обучающегося на дому учитель с целью выполнения 

индивидуального учебного плана проводит пропущенные занятия в дополнительное время 

по согласованию с родителями (законными представителями) обучающегося на дому. 

 2.10. Школа создает условия для обучения и воспитания на дому: 

 предоставляет бесплатно учебники, учебную, справочную и другую литературу, 

имеющуюся в школьной библиотеке; 

 обеспечивает специалистами из числа педагогических работников, оказывает 

родителям (законным представителям) методическую и консультативную помощь, 

необходимую для освоения программ общего образования; 

 осуществляет промежуточную аттестацию, которая проводится по всем предметам 

учебного плана школы, организует подготовку и обеспечивает участие в государственной 

итоговой аттестации; 

 выдает прошедшим государственную итоговую аттестацию документ государственного 

образца о соответствующем образовании. 

 2.11. На основании заключения медицинской организации по письменному заявлению 

родителей (законных представителей) и в целях социальной адаптации обучающиеся на 

дому вправе посещать отдельные учебные занятия в школе вместе с одноклассниками, 

участвовать во внеурочных и внеклассных мероприятиях. Решение в каждом конкретном 

случае принимает директор Школы при условии доставки обучающегося родителями 

(законными представителями) в Школу и обратно, с учетом степени заболевания и 

рекомендаций врача. 

 2.12. По заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на дому при 

отсутствии медицинских противопоказаний для работы с компьютером обучение на дому 

может быть организовано с применением дистанционных образовательных технологий. 
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 2.13. Освоение основных образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией, которая 

проводится в установленном законодательством Российской Федерации порядке. 

 Школа обеспечивает информирование выпускников, обучающихся на дому, и их 

родителей (законных представителей) по вопросам организации и проведения 

государственной итоговой аттестации в «щадящем» режиме, в условиях, исключающих 

негативное влияние на состояние здоровья ребенка. 

 Лицам, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, выдаются 

документы об образовании установленного образца. 

III. Права и обязанности участников образовательных отношений 

 Помимо прав и обязанностей, предусмотренных для участников образовательных 

отношений локальными нормативными актами Школы: 

 Родители (законные представители) детей обязаны: 

 выполнять требования Школы; 

 поддерживать и стимулировать интерес ребенка к образованию; 

 своевременно информировать учителя о рекомендациях врача, особенностях режима 

дня ребенка, а Школу – об отмене или возобновлении занятий (по уважительным 

причинам); 

 создавать для ребенка и учителя оптимальные рабочие условия для проведения занятий 

дома, включая организацию рабочего места обучающегося, обеспечивать необходимыми 

письменными принадлежностями, контролировать выполнение домашних заданий. 

 Учитель, осуществляющий обучение на дому, обязан: 

 составлять рабочую программу по преподаваемому предмету; 

 знать специфику заболевания, особенности режима дня и организации домашних 

занятий; 

 обеспечить щадящий режим проведения занятий с учетом особенностей 

психофизического развития и возможностей обучающегося, особенностей 

эмоционально-волевой сферы, характера течения заболевания, рекомендаций медицинской 

организации; 

 развивать навыки самостоятельной работы с учебником, справочной и художественной 

литературой; 

 контролировать учебную нагрузку, не допускать утомления ребенка. 

Классный руководитель обязан: 

 поддерживать связь с обучающимся и его родителями (законными представителями), 

собирать информацию об индивидуальных особенностях учащегося, состоянии здоровья и 

впечатлениях о процессе обучения; 

 своевременно информировать администрацию Школы обо всех нарушениях в 

организации образовательной деятельности; 

 приглашать обучающихся на классные, общешкольные мероприятия с учетом 

состояния их здоровья по согласованию с родителями (законными представителями). 

Администрация школы обязана: 

 контролировать выполнение учебного плана, рабочих программ; 

 контролировать своевременность проведения занятий на дому, ведение журнала; 

 своевременно информировать родителей (законных представителей) обо всех 

изменениях в организации обучения; 

 проводить собеседования с родителями (законными представителями) и учащимися по 

вопросам организации обучения на дому. 

IV. Заключительные положения 

 4.1. Данное Положение принимается педагогическим советом школы, утверждается и 

вводится в действие приказом директора школы. 



5 

 4.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся педагогическим советом 

школы в случае необходимости, утверждаются и вводятся в действие приказом директора 

школы и регистрируются в установленном порядке. 

 4.3. Положение действует бессрочно, до принятия Положения в новой редакции. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Директору 

МБОУ «Большеатнинская СОШ» 

Рахимзяновой Г.И. 

                       от родителя (или законного представителя) 

_____________________________________ 

                                                           (ФИО) 

 

 

 

Заявление 

 Прошу Вас организовать для моего ребенка индивидуальное обучение на дому (или 

на базе школы согласно индивидуальному расписанию) в период с «____» 

_________________ 20__ г. по «_____» ________________ 20__ г.  

 Основание: медицинская справка, выданная 

__________________________________________________________________ 

  (название медицинского учреждения и дата выдачи) 

 С нормативными документами по организации обучения на дому, индивидуальным 

учебным планом, расписанием уроков ознакомлен(а), претензий по организации процесса 

обучения и содержанию образовательных программ не имею. 

  

Дата ___________________________________ 

Подпись ________________________ (расшифровка подписи)___________ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Договор 

 

между _________________________________________________ в лице директора МБОУ 

«Большеатнинская СОШ» Атнинского муниципального района РТ, действующим на 

основании Устава, именуемого в дальнейшем «директор школы», и родителями 

(законными представителями), 

__________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О., дата рождения) 

именуемыми в дальнейшем «родители» об обучении на дому обучающегося 

__________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. ребенка, дата рождения) 

     1. Директор школы и родители заключили настоящий договор «    »_______ 20 __ г. 

1. В соответствии с настоящим договором директор школы: 

- информирует родителей об условиях обучения на дому; 

- обеспечивает (по мере возможности) обучающегося необходимыми учебниками; 

- контролирует реализацию учебной программы и индивидуального плана; 

- создает благоприятные условия для психолого-педагогического обследования  и 

сопровождения обучающегося; 

- в своей деятельности руководствуется федеральными законами, указами и 

распоряжениями Президента РФ, постановлениями и распоряжениями Правительства РФ, 

международными актами в области защиты прав ребенка, решениями соответствующего 

органа управлении образованием, Уставом школы. 

Родители в соответствии с настоящим договором: 

- выражают согласие на обучение на дому сына (дочери) 

_______________________________________________________________    
(Ф.И.О., ребенка дата рождения)

 

В соответствии с рекомендациями районной ПМПК; 

- создает благоприятные условия для обучения ребенка на дому; 

- обеспечивает ребенка необходимыми школьными принадлежностями; 

- обеспечивают сохранность школьных учебников. 

Директор школы: ___________________________________ 

Подпись _____________________________ «    » ____ 20 __ г. 

Родители (законные представители): ___________________ 

Подпись _____________________________ «    » ____ 20 __ г. 

 


